
6.3. 	 Verwijsbrieven 

Brief aan arts inzake advies 

Praktijknaam
T.a.v. 
Straat en huisnummer
Postcode en woonplaats
datum 

onderwerp:
  
patientgegevens 
Voorletter en achternaam
Straat en huisnummer
Postcode en woonplaats
geboorte datum: 
verzekerdenummer: 
 
Geachte ……,

Bovenstaande patiënt bezocht mij in verband met acne in het gelaat. Voorafgaand aan de 
behandelingen is volgens protocol besproken welke behandelingen wij als schoonheids-
specialist kunnen uitvoeren en waar onze grenzen liggen. De huid van bovenstaande 
patiënt vertoont reeds littekenvorming en de acne is van een dermate ernstige aard dat 
ik denk dat ondersteuning met medicatie gewenst is. Gaarne uw advies.

De nadruk van de behandelingen ligt op het ledigen van talgophopingen; zowel gesloten 
als open comedonen, pustels en  papels. Dit met als doel littekens zoveel mogelijk te 
beperken, de huid een zo “gaaf ” mogelijk uiterlijk te geven waarbij de patiënt(e) zich 
zekerder voelt. De huidafwijkingen zullen verminderen dan wel geheel oplossen. Naast 
het ledigen van talgophopingen kan tevens gebruik worden gemaakt van glycolzuur- 
peelings, andere peelings en/of microdermabrasie ten einde de huid doorgankelijker te 
krijgen zodat het talg er gemakkelijker uit kan en zich niet kan ophopen en daarnaast de 
rest-acne littekentjes doen vervagen, verwijderen.

Als de aktieve acne is verminderd zijn er verschillende behandeltechnieken die evt. 
rest-acne littekentjes zullen vervagen. Daarnaast krijgt patiënt zelfmanagementadvies 
zodat er op een verantwoorde manier ook thuis met de huid kan worden omgegaan.

Hopende u hiermede voldoende te hebben geïnformeerd. 
 
Met vriendelijke groet,

Naam salon en behandelaar
AGB-code: 



Brief aan arts inzake terugkoppeling van behandelplan na doorverwijzing

Praktijknaam
T.a.v. 
Straat en huisnummer
Postcode en woonplaats
datum 

onderwerp:
  
patientgegevens 
Voorletter en achternaam
Straat en huisnummer
Postcode en woonplaats
geboorte datum: 
verzekerdenummer: 
 
Geachte ……,

Bovenstaande patiënt werd verwezen in verband met acne in het gelaat. Voorafgaand aan 
de behandelingen is volgens protocol besproken welke behandelingen wij als schoon-
heidsspecialist kunnen uitvoeren en waar onze grenzen liggen. 

De nadruk van de behandelingen ligt op het ledigen van talgophopingen; zowel gesloten 
als open comedonen, pustels en  papels. Dit met als doel littekens zoveel mogelijk te 
beperken, de huid een zo “gaaf ” mogelijk uiterlijk te geven waarbij de patiënt(e) zich 
zekerder voelt. De huidafwijkingen zullen verminderen dan wel geheel oplossen.

Naast het ledigen van talgophopingen kan tevens gebruik worden gemaakt van glycol-
zuurpeelings, andere peelings en/of microdermabrasie ten einde de huid doorgankelijker 
te krijgen zodat het talg er gemakkelijker uit kan en zich niet kan ophopen en daarnaast 
de rest-acne littekentjes doen vervagen, verwijderen. 

Als de aktieve acne is verminderd zijn er verschillende behandeltechnieken die evt. 
rest-acne littekentjes zullen vervagen. Daarnaast krijgt patiënt zelfmanagementadvies 
zodat er op een verantwoorde manier ook thuis met de huid kan worden omgegaan.

Hopende u hiermede voldoende te hebben geïnformeerd. 
  
Met vriendelijke groet,
 

Naam salon en behandelaar
AGB-code: 


